MATINHOS OPEN DE TAEKWONDO

2012

Dia 12 de Fevereiro.
Ginasio do SESC - Matinhos - Pr

REALIZAGAO:
SHEKINAH TAEKWONDO

SUPERVISAO:

FEDERAGCAO PARANAENSE DE TAEKWONDO

LOCAL:

Ginasio do SESC — Rua José Pinto Rebelo, 22

INSCRICAO

As Inscri¢Ges deverdo ser enviadas pelo E-mail mestremauricio@gmail.com até o dia 09 de Fevereiro de 2012
Obs. Ndo serdo aceitas inscricGes depois desta data.

CONGRESSO TECNICO.

O Congresso Técnico sera realizado no dia 11 de Fevereiro as 19:00 Hs no Gindsio da competigdo.

REGRAS DE COMPETIGAO:

e  Faixas coloridas estardo liberados para lutar com protecdo no peito de pé;
e  Faixas pretas seguiram as normas da FPTKD e CBTKD;
e (Cada atleta devera trazer seus proprios protetores de competicao;

1° lugar 07 pontos; 2° lugar 03 pontos e o 32 e 4° lugares 01 ponto.

VALOR DA INSCRIGCAO:

Kyorugui (luta): RS 40,00 ( quarenta reais)

PREMIACAO INDIVIDUAL: PREMIAGAO POR EQUIPE:

Medalhas para os 19, 22 e 32 |ugares:-

PREMIACAO POR EQUIPE:

Troféus para as 03 melhores equipes

DIVISAO DE IDADE, GRADUACAO E LUTA:

Serd obrigatdrio o uso do protetor bucal nas categorias juvenil e adulto faixa preta;
Sera obrigatdrio o uso de protetores torax, cabeca, genital, caneleira, ante bracgo;

Para faixas coloridas ndo sera permitido o chute na cabeca.
Na pontuacdo geral sera computado o W.O. e a pontuagdo sera da seguinte forma:

Mirim
de 06 a 08 anos
Faixa Branca a amarela
Faixa P. Verde a Ponta Azul
Faixa Azul a Ponta Preta

Infantil Menor

de 09 a 10 anos
Faixa Branca a amarela
Faixa P. Verde a Ponta Azul
Faixa Azul a Ponta Preta

Infantil Maior
de 11 a 13 anos
Faixa Branca a amarela
Faixa P. Verde a Ponta Azul
Faixa Azul a Ponta Preta

Juvenil
de 14 a 17 anos
Faixa Branca a Amarela.

Faixa P. Verde a Ponta Vermelha.

Faixa vermelha a Preta.

Adulto
de 18 anos em diante
Faixa Branca a Amarela.

Faixa P. Verde a Ponta Vermelha.

Faixa vermelha a Preta.

Master
31 anos em diante
Faixa Branca a Amarela.
Faixa P. Verde a Ponta Vermelha.
Faixa vermelha a Preta.
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DIVISAO DE PESOS

A Shekinah Taekwondo a organizadora do evento criou categorias para que nao haja
muitos wo no evento prejudicando atletas que viajam de longe e nao ha competidor
na categoria de luta.

Mirim Masculino

(cédigo - peso)
01 - Até 22 kg
03 - Até 26 kg
05 - Até 30 kg
07 - Até 36 kg
09 - Até 44 kg
10 - Acima de 44 kg

Mirim Feminino

(cédigo - peso)
201 - Até 22 kg
203 - Até 26 kg
205 - Até 30 kg
207 - Até 36 kg
209 - Até 44 kg
210 - Acima de 44 kg

Infantil Masculino menor

(cédigo - peso)

11 A- Até 30 kg

13 C- Até 34 kg

15 E- Até 38 kg

17 G- Até 45 kg

19 I- Até 52 kg

20 J- Acima de 52 kg

Infantil Feminino menor

(cédigo - peso)

211 A- Até 30 kg

213 C- Até 34 kg

215 F- Até 38 kg

217 H- Até 45 kg

219 F- Até 52 kg

220 G- Acima de 52 kg

Infantil Masculino maior

(codigo - peso)
11 - Até 30 kg
13 - Até 34 kg
15 - Até 38 kg
17 - Até 45 kg
19 - Até 52 kg
20 - Acima de 52 kg

Infantil Feminino maior

(codigo - peso)
211 - Até 30 kg
213 - Até 34 kg
215 - Até 38 kg
217 - Até 45 kg
219 - Até 52 kg
220 - Acima de 52 kg

Janior Masculino

(codigo - peso)
21 - Até 45 kg
23 - Até 51 kg
25 - Até 59 kg
27 - Até 68 kg
28 - Até 75 kg
30 - Acima de 75 kg

Janior Feminino

(coédigo - peso)
221 - Até 42 kg
223 - Até 46 kg
225 - Até 52 kg
227 - Até 59 kg
228 - Até 68 kg
230 - Acima de 68 kg

Adulto Masculino
(codigo - peso)

32 - Até 58 kg
34 - Até 68 kg
36 - Até 80 kg
38 - Acima de 80 kg

Adulto Feminino
(codigo - peso)

232 - Até 49 kg
234 - Até 57 kg
236 - Até 67 kg
238 - Acima de 67 kg

Master Masculino
(codigo - peso)

40 - Até 58 kg
41 - Até 68 kg
42 - Até 80 kg
43 - Acima de 80kg

Master Feminino
(codigo - peso)

240 - Até 49 kg
241 - Até 57 kg
242 - Até 67 kg
243 - Acima de 67 kg

ALOJAMENTO GRATUIDO:
Reservas pelo fone 41 9128 6526 / 9680 12 28

PROGRAMACAO:
Dia 11 (sabado)

Das 14:00 as 20:00 HS - pesagem dos atletas
19:00 Hs - congresso técnico - (Ginasio da competicdo)

Dia 12 (domingo)

Das 07:00 as 08:00 Hs - pesagem dos atletas
09:00 Hs inicio da competicdo categoria Mirim e Infantil e Juvenil
14:00 Hs inicio da competicdo Adulto e Master
18:00 Hs Horario previsto para entrega de premiacdes
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Nome da equipe:

Ficha de inscricao

Nome do Responsavel

Nome

Cadigo
Peso

Graduacgao

Idade

sexo




