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	JAP’S – JOGOS ABERTOS DO PARANÁ

 MASCULINO E FEMININO 

Fase Final 2011                             



ORGANIZAÇÃO E REALIZAÇÃO: 
Federação Paranaense de Taekwondo

LOCAL:

Em breve encaminharemos o endereço
Toledo/Pr
DATA:

19 de Novembro de 2011 - Sábado
HORÁRIO:

Inicio: 07:30 horas

Previsão de encerramento: 18:00 horas

Dia 16/ 11/2011 – QUARTA-FEIRA
· Último prazo para realização das inscrições, as mesmas deverão ser encaminhadas para tkdtrocino@hotmail.com ;
· As inscrições após esta data não serão aceitas;
Dia 19/ 11/2011 – SÁBADO
Das 7:30 as 8:20 horas – Pesagem dos Atletas todas as categorias Feminino e Masculino.

Das 8:00  as 8:30 horas - Congresso técnico no local do evento.

8:30 horas – Início da Competição da Modalidade Poomse masculino e feminino todas as faixas.

9:30 horas – Início da Competição modalidade Luta Masculino e Feminino todos os pesos. 

11:30 as 12:30 horas – Parada para o almoço

13:00 horas – Reinício da Modalidade Luta Masculino e Feminino  todos os pesos.

18:00 horas – encerramento e entrega da premiação das Modalidades Luta Masculino e Feminino e Geral por Municípios.

-Este cronograma é extra oficial e poderá haver mudanças conforme o número de inscritos.

INSCRIÇÃO:

As inscrições deverão ser feitas até o dia 16 de Novembro (Quarta-feira), através do e-mail tkdtrocino@hotmail.com , inscrições após esta data não serão aceitas.
REGRAS DE COMPETIÇÃO:

Regras WTF.Cada atleta deverá trazer seu próprio material de competição, protetor genital, de ante braço e caneleira deverão ser usados por dentro do Dobok.
MÉTODO DE COMPETIÇÃO:

Eliminatória Simples.

ÁRBITROS:

Cada equipe deverá indicar seu árbitro até o dia 16 de Novembro,uma vez que este evento é demonstrativo e não haverá diária para os árbitros..

PESAGEM:

Será realizada, no dia 19/11 (SÁBADO) das 7:30 às 08:20 horas , ( no Ginásio da competição ).Não serão tolerados atrasos.

PREMIAÇÃO INDIVIDUAL:

Luta / Poomse  – Medalha

1º Lugar medalha de Ouro

2º Lugar medalha de Prata

3º Lugar Medalha de Bronze
DIVISÃO DE LUTA :

Faixa Verde até Faixa Vermelha
Faixa Ponta Preta até Preta
DIVISÃO FAIXA POOMSE SELETIVA JOJUP’S LONDRINA:

10º GUB - Faixa Branca 

  8º GUB - Faixa Amarela 

  6º GUB - Faixa Verde 

  4º GUB - Faixa Azul

  2º GUB - Faixa Vermelha 

  1º DAN - Faixa Preta
VALE A PENA LEMBRAR QUE O JAP´S É UMA COMPETIÇÃO DA CATEGORIA ADULTO E SOMENTE OS ATLETAS ACIMA DE 18 ANOS PODERÃO PARTICIPAR.
DIVISÃO DE LUTA:

  6º GUB – 2º GUB                   - Faixa Verde até Vermelha
  1º GUB –  DAN                   - Faixa Ponta Preta até Preta
DIVISÃO POOM SE :
10º GUB –- Faixa Branca 

  8º GUB –- Faixa Amarela 

  6º GUB –- Faixa Verde 
  4º GUB -   Faixa Azul

  2º GUB –- Faixa Vermelha 

  1º DAN -   Faixa Preta

SOMENTE UM ATLETA POR CATEGORIA PODERÁ SER INSCRITO PELO MUNICÍPIO
	DIVISÃO DE PESO  – ATENÇÃO AO COLOCAR O CÓDIGO NA FICHA DE INSCRIÇÃO


	Adulto ACIMA DE 18 ANOS
Masculino
(código - peso)
31 - Até 58 kg
32 - Até 68 kg
33 - Até 80 kg
34 – Acima de 80 kg


	.:.

	Adulto ACIMA DE 18 ANOS
Feminino
(código - peso)
231 - Até 49 kg
232 - Até 57 kg
233 - Até 67 kg
234 – Acima de 67 kg





	


INFORMAÇÕES:

PELO FONE: (43) 9620-9986  - RODRIGO TROCINO OU  tkdtrocino@hotmail.com 
FAVOR MANDAR AS INCRIÇÕES PELO E-MAIL: tkdtrocino@hotmail.com 
Atenciosamente,

Diretoria FPTKD
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